
スピーチ技術評価尺度 Speech Skill Rating Scale ver. 3.0 

話し方の５項目につき１点・３点・５点から合致するものを選択して評価する。その頻度・程度などにより

必要に応じて各項目５点を超えない範囲で±１点する。合計点に４をかけて総合評価とする。 

  ＠Psycho_Note 

■空白補充語 

言葉が途切れた際の、文節の語尾の音の延長

や「えー」「そのー」などの空白補充語、また

はシー等と息を吸う音などの空白補充音。 

０ 

１ 空白補充語が多い 

２ 

３ 空白補充語がときに入る 

４ 

５ 空白補充語はほぼ無い 

■一文の長さ・終わり方 

「ので」「ですが」等の接続助詞などで言葉を

つないで文が長くなる頻度・程度、および文

の終り方の問題の有無・程度。 

０ 

１ 接続助詞の類が頻繁に用いるなどして言葉

が連ねられ、ひとつの文が長い。あるいは、

文を終えることに困難がある。 

２ 

３ 接続助詞の類がしばしば用いられ、ときに

ひとつの文が長くなる。あるいは、ときに

文を終えることに困難がある。 

４ 

５ ひとつの文が理解しやすい程度に短くまと

まっている。 

■語尾の強調・癖 

音節の語尾の音を、大きくたり高めたりして

強まる頻度。 

０ 

１ 語尾の強調が非常に多い 

２ 

３ しばしば語尾が強調される 

４ 

５ 語尾の強調は少ない 

■声の明瞭さ 

スピーチ全体・文章の語尾の明瞭さ。 

０ 

１ 全体的に声が小さく聞き取りづらい。ある

いは、語尾が小さくなり聞き取れない。 

２ 

３ ときに声が小さく聞き取りづらいことがあ

る。ときに語尾が小さくなり聞き取れない

ことがある。 

４ 

５ 十分に大きな声で聴きやすい 

■語の選択・流暢さなど 

主題との関係が乏しい前置きや、「の方」「と

いう次第」等、無くても良い語の使用頻度、

流暢さ等、スピーチ全体の理解しやすさ。 

０ 

１ 理解しづらい 

２ 

３ 概ね理解しやすいが、ときに理解しづらい 

４ 

５ 理解しやすい 
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